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mMmettere a scaldare il l1atte

con un pizaico di sale e lo
Jucchero e quando bolle
aggiungere il Yigso. Cuocerio
per 20 minvti cirea, fino a
i PR, € morbido ma non
L Unire al viso \a
A E gcovaa di limone ed,
E uno alla voH, i
s Yuorli dell'vovo
P L mescolando bene
bene con \a frusta a

Mmano.
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montare appena gli albumi
a heve: quando diventano
schiumosi & sufficiente; a
questo punto amalgamarii
delicatamente a\ resto
d.el\'impa.s\'o.
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Versare in una torhiera da
fomo rivestita con cartaz
fomo ( senza neé buryo ne

faxing).

Cuocere & 180° per 4S5

minvti.
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Appena sformata ha \a

consistenza del budino, =
mentve il giomo dopo & pid >.
solida.
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" FILASTROCCA DELLA
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