
FILASTROCCA
DELL'ORA DI
PRANZO



Filastrocca
dell'ora di
pranzo, mi

raccomando
nessun
avanzo! 



Filastrocca
del buon
appetito,
lasciamo
tutti il
piatto
pulito! 



Filastrocca per
mangiare e ogni

cibo almeno
assaggiare! 



perché ogni
alimento

qualcosa ci dá e
il nostro corpo
ben crescere

farà.



per la buona salute
mangiamo di tutto,
chi non si nutre poi
si sente distrutto



filastrocca
del buon

appetito, il
cibo dal
piatto in
fretta é
sparito.


